
La Settimana alla Cucina di Claudia
pronti per voi 14-18 marzo 2017

• Riso Rosso e Lenticchie Bianche
• Tofu con Coriandolo e Curcuma
• Verdure

• Aringhe 
• Sugo di Pesce

venerdì
Pesce!

si richiede la prenotazione dei piatti in menu

• Gnocchi 
• Sughi

• Zuppe
• Basi per Zuppe
• Basi per Risotto 
• Polpettine di Pollo

martedì

giovedì

LE CASSETTINE
di frutta e verdura fresche, stagionali, buone

sabato

laboratorio chiuso al pubblico

alle 21 alla corte del beccofino di manzano

per impegno a un evento

giornata di ritiro

mercoledì
Veggie Day


