
La Settimana alla Cucina di Claudia
pronti per voi 21-25 febbraio 2017

• Polpettine di Avena
• Veggie Wrap 
• Crackers 

mercoledì
Veggie Day

giovedì
Giovedì Ciccione

• Zuppa di Cereali e Legumi con Pesce
• Filetti di Pesce 
• Verdure 

venerdì
Pesce!

si richiede la prenotazione dei piatti in menu

LE CASSETTINE
prenota

di frutta e verdura

• Coccoli 
• Crescentine

• Basi per Zuppe 
• Sughi
• Basi per Risotto 
• Polpettine 

martedì

LE CASSETTINE
di frutta e verdura fresche, stagionali, buone

giornata di ritiro

sabato
friulano

• Verze e Costa Affumicata 
• Frico
• Polenta  

e la sera alla Corte del Beccofino...


