
La Settimana alla Cucina di Claudia
pronti per voi 25-29 ottobre

• Base per zuppe
• Ribollita
• Hamburger di lenticchie 

mercoledì
Veggie Day

si consiglia la prenotazione dei piatti in menu

• Crema di zucca e cocco 
• Petti di pollo gustosi
• Verdure

martedì

• Gnocchi di castagne e sugo di zucca
• Cotechino
• Crauti

giovedì

• Sugo di pesce
• Filetti di pesce gratinati

venerdì
Pesce! 

Cena Vegan

alla Speziaria pei Sani

• Stufato
• Jack in potato

sabato


