e Insalata di zucchine
o Carote al miele e cumino

laudia

VENE].IQDI
Pescel!

« Zuppa di cereali e polpo

La Settimana alla Cucina di C
PRONTI PER VOI

e Basi per zuppe, soffritti, risotti
. Sughi
. Zuppe pronte

« Spiedini di gamberi
 Sugo di pesce

MERCOLEDI
Veggie Day

( SABATO j
. LABORATORIO CHIUSO AL PUBBLICO

ey L AsUcing
J

SI CONSIGLIA LA PRENOTAZIONE DEI' PIATTI IN MENU



