laudia

VENE].IQDI
Pescel!

e Insalata di Pesce

La Settimana alla Cucina di C
PRONTI PER VOI

o PCI.l’lZC].l’le].lC].

« Pappa al Pomodoro
e Tzazichi

* Riso e Pesce
e Verdure
« Anguria e Melone

| SABATO |
« Zuppa d'Orzo Estiva

o Alette di Pollo

e Patate al Forno

MERCOLEDI
Veggie Day

e Insalata di Pasta

o Insalate




