
La Settimana alla Cucina di Claudia
pronti per voi 19 - 23 luglio

•	 Insalata di Pasta
•	 Zuppa d’Orzo Estiva
•	 Hummus

mercoledì
Veggie Day

•	 Insalata di Pesce
•	 Riso e Pesce
•	 Verdure
•	 Anguria e Melone

venerdì
Pesce! 

sabato

laboratorio chiuso al pubblico

•	 Panzanella
•	 Pappa al Pomodoro
•	 Tzazichi

martedì

•	 Alette di Pollo
•	 Patate al Forno
•	 Insalate

giovedì


