¢ Crema di Patate e Porro

o Orzotto alle 7 Verdure

e Insalata di Finocchi e Arance

La Settimana alla Cucina di Claudia

PRONTI PER VOI

MARTEDI VENERDI
GASTRONOMIA Pescel

GASTRONOMIA

s Sugl’liz Ragﬁ, Amatriciana, Radicchio e Salsiccia
« Sugo di Pesce
« Kebab di Pesce

o Filetti di Pesce Croccante

GASTRONOMIA

* Basi per Zuppe

MERCOLEDI
Veggie Day

GASTRONOMIA

; :  Lasagne al Ragu
. Polpe’fhne di Falafel y Lo.sagne L s TP
 Roast-Beef alllnglese

« Patate al Forno

it

GASTRONOMIA ¢ 7

Ldguc’na J
s A adD

 Gnocchi \
o Sformatini di Polenta [

. Crépes



